
Mad & Musik arrangementer  - sæt et X...

Information:

Kig ind på Café Guldhøj.... 

Helene Jakobsen
SMS/Tlf. 30346830
helene@ravno.dk              

Guldhøj
Huset - med plads til alle...

GULDHØJ 
Floravej 11, 5750 Ringe
husetguldhoj@gmail.com  
www.guldhoj.dk 
                        

Guldhøj
Huset - med plads til alle...

GULDHØJ 
Floravej 11, 5750 Ringe
husetguldhoj@gmail.com  
www.guldhoj.dk 
                        

MobilePay 972420

Mad & Musik ... 
        -lørdage på Guldhøj

     

Fællesspisninger med 
musikalske indslag
i Aulaén på Guldhøj...
 
5 fællesspisninger med 
musikalske indslag 
på lørdage 
klokken 12-16 i Aulaén 
på Guldhøj i efteråret
2023 og starten af 2024...
 
-en god weekend 
oplevelse med  
det sociale i 
højsædet... 

Navn: ___________________________________________

Adresse: ________________________________________

Mail: ___________________________________________

     
Tlf.: ______________________  Antal: ________________

Guldhøj
Huset - med plads til alle...

GULDHØJ 
Floravej 11, 5750 Ringe
husetguldhoj@gmail.com  
www.guldhoj.dk 
                        

Lørdag 14. oktober 2023 kl. 12-16

Lørdag 11. november 2023 kl. 12-16

Lørdag 2. december 2023 kl. 12-16

Lørdag 27. januar 2024 kl. 12-16

Lørdag 9. marts 2024 kl. 12-16

Mad & Musik ... 
        

  
-lørdage på Guldhøj

Mad&Musik  er skabt af Guldhøjs frivillige støtter. 
Pensionsselskabet Velliv har igen ydet økonomisk 
støtte til projektet... Tak for det! 

Guldhøjs
 Støtt

er

Caféen har åbent 
mandag- torsdag
kl. 9-12...

Kig ind på vores hyggelige Café - Caféen er et naturligt 
samlingssted på Guldhøj - Kom ind og nyd en kop kaffe 
og en bolle med ost... Der kan også bestilles mad...
Åbningstid med betjening Mandag- torsdag kl. 9-12...

Jeg/ vi vil gerne deltage i Guldhøjs 
lørdags arrangement...

Udfyld tilmeldingen, klip kuponen af og aflever den i 
Caféen næste gang du kommer på Guldhøj...

eller forudbetal på...
Tilmeldingen er bindende...

Mad&Musik 23/24 JJ

Støt os!
Bliv medlem af Guldhøjs Støtter
-som medlem af Guldhøjs Støtter er 
du med til at bakke op om et godt 
projekt, til gavn for alle borgere på 
Midtfyn... 
-Bliv passivt eller aktivt medlem...
-på forhånd tak!

Støttemedlem
for et 

kalenderår

100,-

MobilePay 972420

Der er etableret en elevator på Guldhøj... 
- Alle kan nu komme op og ned og rundt i 
hele huset...

Guldhøj -nu med elevator



Musikalske oplevelser  
Mad & Musik 2023/ 2024

Deltag i Guldhøjs Mad & Musik arrangementer i 
Auláen på Guldhøj.    5 lørdage fordelt over efter-
året 2023 og første halvår af 2024... 
 
Fællesspisningen er på lørdage fra kl.12.00
til kl.16.00.  En invitation til fællesspisning er 
kædet sammen med musikalsk underholdning.
Til det har vi fundet en alsidig buket af lokale  
musik kunstnere... 

Der serveres en varm ret med tilbehør  
efterfulgt af kaffe og kage. 
Drikkevarer kan købes til rimelige priser...

Alle er velkomne.
Mad& Musik -en god weekend oplevelse  
og ikke mindst det sociale samvær...

Betalingen for Mad&Musik er kun 80,- 
kr. pr.  person per gang...

Alle er velkomne... 
Tilbudet er for alle og kræver ikke medlemskab...
Udfyld tilmelding og aflever den i Café Guldhøj
eller send en SMS til Anna på 30623193... 
Du kan også indbetale forud på  
MobilePay 972420   Mrk: Mad & Musik (dato)
Tilmelding senest mandagen før arrangementet... 
Tilmeldingen er bindende...

Vi glæder os til at se Jer...

OBS! - max. plads til 50... Først til mølle...

Mad & Musik ... 
        -lørdage på Guldhøj

Syng-med 
Cabaret

Ryslinge Sangkor 

-Alle er lo
kale 

musik kunstnere...

Lørdag 14. oktober 2023 

Lørdag 11. november 2023 

Lørdag 27. januar 2024 

Lørdag 9. marts 2024 

Lørdag 2. december 2023 

Simon & Christian

Midtfyns 60+ Underholdningsorkester 

Gislev Byorkester 

MAS   Midtfyns Amatør Scene 

Midtfyns 60+ 
Underholdnings-
orkester spiller et 
bredt udsnit af 
danske og 
amerikanske ever-
green - melodier du 
kender og kan synge 
med på..

Simon & Christian 
spiller klassisk Rock fra 
danske og uden-
landske kunstnere... 
Musiknumre som du 
garanteret kan nikke 
genkendende til...
Musik fra 60’ erne 
til 80’erne, spillet af 
et par rutinerede 
musikere...  

Ryslinge Sangkor  
synger et blandet re-
pertoire af danske nye 
og gamle sange...
Da koncerten er tæt 
på Jul, vil der nok også 
være nogle 
julesange på 
programmet... 

Ryslinge Sangkor har eksiseret i over 120 år, og er dermed et af 
de ældste sangkor i Danmark...

Gislev Byorkester
12 dygtige lokale  
musikere vil igen 
give en medrivende 
koncert med rock, 
country og folk...
Glad musik, som 
du kender spillet af 
dygtige musikere på 
mange forskellige 
instrumenter... 

Syng-med-Cabaret
Stemningsfuld teater 
-cabaret... En glad og 
gennem musikalsk 
forestilling, hvor pub-
likum inddrages i en 
masse fællessange, 
men også med over-
raskende indslag fra 
skuespillere og pianist...

Mad&Musik arrangeres af frivillige....
-men vi mangler hjælpende hænder...

Vil du hjælpe os lidt 
engang i mellem? 
Det kunne f.eks. være 
borddækning, salg af 
drikkevarer, opryd-
ning og opvask 
- du bestemmer selv 
hvor meget...  
Kontakt: Mona 
Almosetoft SMS/ Tlf. 
23291140

Mad&Musik er gratis for 
hjælpere...

-God mad med en musikalsk oplevelse 
og masser af socialt samvær...

Mere information  Mere information  www.guldhoj.dkwww.guldhoj.dk


